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ORDINE DEL GIORNO 

Oggetto: Richiesta al Consiglio Nazionale per l’attivazione di misure di supporto 

psicologico e sensibilizzazione in favore degli iscritti alla categoria 

Il Consiglio dell’Ordine dei Dottori Commercialisti e degli Esperti Contabili di Napoli 

Nord, riunitosi in seduta straordinaria in data 03.07.2025, 

 

PREMESSO CHE: 

➢ la comunità dei commercialisti di Napoli Nord è stata recentemente colpita dalla 

tragica scomparsa del collega Vincenzo Natale, evento che ha profondamente 

scosso la sensibilità di tutti i colleghi e messo in evidenza il crescente disagio 

emotivo e psicologico che sempre più spesso sta colpendo i professionisti della 

nostra categoria; 

➢ i dottori commercialisti operano in un contesto professionale sempre più 

complesso, soggetti a una pressione normativa, fiscale e organizzativa costante, 

spesso in assenza di adeguati strumenti di sostegno personale e collettivo; 

➢ il disagio psicologico, lo stress cronico e il senso di isolamento professionale 

rappresentano rischi reali e concreti che possono degenerare in condizioni estreme, 

come purtroppo dimostrano i recenti eventi; 

➢ è dovere della nostra comunità istituzionale non solo onorare la memoria dei 

colleghi che ci hanno lasciato, ma anche agire con tempestività per prevenire 

ulteriori situazioni di sofferenza; 

CONSIDERATO CHE: 

➢ il Consiglio Nazionale dei Dottori Commercialisti e degli Esperti Contabili 

rappresenta l’organo di riferimento per l’intera categoria e può promuovere, 

coordinare e sostenere iniziative concrete su scala nazionale; 

➢ esiste la necessità urgente di mettere in campo misure strutturali che vadano in due 

direzioni: 

a) comunicazione e sensibilizzazione, al fine di abbattere ogni marchio sulla 

richiesta di aiuto e incoraggiare i colleghi a rivolgersi a professionisti del supporto 

psicologico; 

b) assistenza psicologica qualificata, accessibile, riservata e continuativa, in 

collaborazione con ordini professionali di psicologi o realtà specializzate; 
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TUTTO CIÒ PREMESSO, 

IL CONSIGLIO DELL’ORDINE DEI DOTTORI COMMERCIALISTI E DEGLI 

ESPERTI CONTABILI DI NAPOLI NORD 

con il presente ordine del giorno 

CHIEDE 

al Consiglio Nazionale di: 

1. Valutare l’opportunità di attivare e promuovere un piano nazionale di supporto 

psicologico per gli iscritti, avvalendosi della collaborazione di esperti del settore, ordini 

professionali degli psicologi e/o enti accreditati; 

2. Valutare l’opportunità di promuovere campagne di comunicazione a livello nazionale, 

finalizzate a sensibilizzare i colleghi sul tema della salute mentale, incoraggiando 

l’accesso ai servizi di supporto psicologico, anche attraverso momenti di confronto; 

3. Valutare l’opportunità  di destinare risorse economiche ed idee-progetto a iniziative 

locali e territoriali, che possano integrare il piano nazionale con specificità legate ai 

singoli contesti professionali; 

4. Valutare l’opportunità di istituire un osservatorio permanente sul benessere psicologico 

dei professionisti della categoria, che raccolga dati, analizzi criticità e proponga 

soluzioni nel medio-lungo periodo. 

Il Consiglio confida in un pronto riscontro e nella ben nota capacità di ascolto da parte del 

Consiglio Nazionale a questa richiesta che la nostra comunità oggi manifesta con forza e 

dignità. 

 

Aversa, 03.07.2025 

Il Consiglio dell’Ordine dei Dottori Commercialisti e degli Esperti Contabili di Napoli 

Nord 
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